
Mécanisme crânio-sacré
(physiologie du mouvement respiratoire primaire)
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Variations des diamètres
de la voûte :
�Expansion/rétraction des         
hémisphères
�Production/résorption du L.C.S.
�Membranes
�Sutures
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Structure ostéo-fascio-membraneuse

Le M.R.P.
Fréquence : 9 à 14/mn
Pendant l’inspir :
�Flexion de la S.S.B.
�Rotation externe
des os pairs

Pendant l’expir :
�Extension de la S.S.B.
�Rotation interne
des os pairs


